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ศูนย์เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์และคอมพวิเตอร์สมรรถนะสูง  
คณะวทิยาศาสตร์ประยุกต์   มหาวทิยาลัยเทคโนโลยพีระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

และ 
     กลุ่มวชิาโลหิตวทิยา จุลทรรศนศาสตร์คลนิิก และปรสิตวทิยา                                                                  

คณะเทคนิคการแพทย์  มหาวทิยาลยัรังสิต 
 

1. ช่ือกจิกรรมและผู้รับผดิชอบกจิกรรม 
ช่ือโครงการ: การอบรมออนไลน์ เร่ือง การตรวจสอบ cell-free DNA เพื่อหาความผิดปกติของโครโมโซม 

และการประยกุตใ์ชเ้พื่อคดักรองตรวจโรค  
  (Examination of cell-Free DNA to find chromosomal abnormalities and its applications in 

disease detection) 
 
ผูรั้บผดิชอบ: 1. ผศ.ดร.เฟ่ืองฉตัร จรินทร์ธนนัต ์ 

2. นายแพทยธิ์บดี หฤไชยะศกัด์ิ  
3. ผศ.ดร.ชชัวาล สิงหะพล 
4. ดร.วอทนัย ูนครศรี  
5. ดร.สาริทธ์ิ จารุชยับวร 
6. คณาจารยก์ลุ่มวชิาโลหิตวทิยา จุลทรรศนศาสตร์คลินิก และปรสิตวทิยา  
คณะเทคนิคการแพทย ์ มหาวทิยาลยัรังสิต 

7. นกัวทิยาศาสตร์ประจ าศูนยเ์คร่ืองมือวทิยาศาสตร์และคอมพิวเตอร์สมรรถนะสูง  
คณะวทิยาศาสตร์ประยกุต ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 

 
2. หลกัการและเหตุผล 

ในการปฏิบัติงานด้านอณูชีวโมเลกุลนั้ น  มีความส าคัญกับบุคลากรทางการแพทย์และ
นกัวิทยาศาสตร์ นกัศึกษา และผูส้นใจในปัจจุบนั ซ่ึงแต่ละขั้นตอนมีความส าคญัต่อการวินิจฉยัโรค ปัจจุบนั
ความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการต่างๆ ได้พฒันามากข้ึน มีเคร่ืองมือ วิธีการพิเศษทางอณูชีววิทยา และ
เทคนิคพิเศษอ่ืนๆถูกพฒันาข้ึนอยู่ตลอดเวลา การตรวจคดักรองความผิดปกติของโครโมโซมโดยวิธีการ
ตรวจสารพนัธุกรรมท่ีปนอยูใ่นกระแสเลือด เป็นอีกเทคนิคหน่ึงซ่ึงถูกพฒันาข้ึน และสามารถช่วยในการคดั
กรองความผิดปกติของโครโมโซมเบ้ืองต้นได้  Circulating free DNA (cfDNA) คือ ช้ินส่วน DNA ท่ีย่อย
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สลาย (50 - 200 bp) ท่ีถูกปล่อยสู่กระแสเลือด นกัวิทยาศาสตร์สามารถใช ้cfDNA น้ีเพื่อตรวจสอบรูปแบบ
ของ DNA อิสระท่ีไหลเวียนในกระแสเลือด เพื่อประโยชน์ต่างๆ เช่น การตรวจคดักรอง DNA ของเน้ืองอก 
(circulating tumor DNA, ctDNA), DNA ของไมโทคอนเดรีย (circulating cell-free mitochondria DNA, ccf 
mtDNA) หรือ DNA ของทารกในครรภ์ท่ีปนในเลือดของมารดา (cell-free fetal DNA, cffDNA) เป็นต้น 
ระดับของ cfDNA น้ีสามารถพบสูงข้ึนได้เม่ือมีการเกิดมะเร็ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโรคระยะลุกลาม 
นอกจากน้ี cfDNA ยงัมีประโยชน์ในการใช้เป็น biomarker  เพื่อตรวจคดักรองโรคต่างๆ เช่น การติดเช้ือ
ต่างๆในร่างกาย  การอกัเสบแบบปลอดเช้ือโรคกลา้มเน้ือหวัใจ โรคหลอดเลือดสมอง ผลของการปลูกถ่าย
อวยัวะ โรคเบาหวาน และโรค sickle cell เป็นตน้  

คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลยัรังสิต ร่วมกบั ศูนยเ์คร่ืองมือวิทยาศาสตร์และคอมพิวเตอร์
สมรรถนะสูง คณะวทิยาศาสตร์ประยกุต ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือและศูนยรั์กษา
ผูมี้บุตรยาก (Dionysus Fertility Center) จึงมีความคิดริเร่ิมพฒันาโครงการเร่ือง การตรวจสอบ cell-free 
DNA เพื่อหาความผิดปกติของโครโมโซม และการประยุกต์ใช้เพื่อคดักรองตรวจโรค เพื่อให้ผูท่ี้เขา้ร่วม
โครงการไดค้วามรู้ และไดป้ระโยชน์ในการประกอบอาชีพต่อไป 
 
3. วตัถุประสงค์ 

เพื่อฝึกอบรมนกัเทคนิคการแพทย ์นกัวิทยาศาสตร์ในห้องปฏิบติัการ นกัศึกษา ให้มีความรู้ความ
เขา้ใจในการตรวจสอบ cell-free DNA เพื่อหาความผดิปกติของโครโมโซม และการประยกุตใ์ชเ้พื่อคดักรอง
ตรวจโรค 
 
4. วธีิการด าเนินการประชุม 
 ใชร้ะบบส่ือออนไลน์ ผา่น zoom บรรยายเน้ือหา ดา้นเทคโนโลยีช่วยการเจริญพนัธ์ุทางการแพทย์
แบบองค์รวมโดยเฉพาะเร่ืองการตรวจสอบ cell-free DNA เพื่อหาความผิดปกติของโครโมโซม และการ
ประยกุตใ์ชเ้พื่อคดักรองตรวจโรค เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมอบรมมีความเขา้ใจ และสามารถน าไปประยุกตใ์ชง้านได้
จริง 
  
5. รายละเอยีดและประวตัิโดยย่อของวิทยากร 
 5.1  ผศ.ดร.ชัชวาล สิงหะพล รองคณบดีฝ่ายพฒันาวิจยัและบริการวิชาการ คณะวิทยาศาสตร์
ประยกุต ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 
 5.2  ดร.วอทันยู นครศรี ทีมวิจัยข้อมูลธนาคารทรัพยากรชีวภาพแห่งชาติ โครงการถอดรหัส
พนัธุกรรมคนไทยหา้หม่ืนคน 
 5.3  ดร.สาริทธ์ิ จารุชยับวร ผูเ้ช่ียวชาญทางเทคนิคปฏิบติัการภาคสนาม บริษทั ไบโอแอคทีฟ จ ากดั  
 5.4  ทีมกลุ่มวิชาโลหิตวิทยา จุลทรรศนศาสตร์คลินิก และปรสิตวิทยา คณะเทคนิคการแพทย์ 
มหาวทิยาลยัรังสิต 
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 5.5  ทีมนักวิทยาศาสตร์ประจ า ศูนย์เค ร่ืองมือวิทยาศาสตร์และคอมพิวเตอร์สมรรถนะสูง                               
คณะวทิยาศาสตร์ประยกุต ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 
 
6.  ก าหนดการจัดกจิกรรม 
 วนัที ่23 เมษายน 2566  

12.45 - 13.00 น.  ลงทะเบียน และ เปิดการอบรม 
13.00 - 13.15 น.  การกล่าวเปิดการอบรม Online โดยคณบดี คณะเทคโนโลยชีีวภาพ  

                มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 
13.15 - 14.30 น. เทคโนโลยกีารตรวจสอบ cell-free DNA ปัจจุบนั และอนาคต  

โดย ผศ.ดร.ชชัวาล  สิงหะพล รองคณบดีฝ่ายพฒันาวจิยัและบริการวชิาการ  
คณะวทิยาศาสตร์ประยกุต ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 

             14.30 -14.45 น.   แลกเปล่ียนเรียนรู้-ตอบค าถาม 
14.45 -15.45 น.    Cell-Free DNA screening in specific applications 

โดย ดร.สาริทธ์ิ  จารุชัยบวร ผู ้เ ช่ียวชาญทางเทคนิคปฏิบัติการภาคสนาม                     
บริษทั ไบโอแอคทีฟ จ ากดั 

15.45 - 15.50 น. แลกเปล่ียนเรียนรู้-ตอบค าถาม 
15.50 - 16.50 น.   Bioinformatics analysis for genetic disease 

โดย ดร.วอทันยู นครศรี ทีมวิจัยข้อมูล ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแห่งชาติ
โครงการถอดรหสัพนัธุกรรมคนไทยหา้หม่ืนคน 

             16.50 - 17.00 น.   แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัวทิยากร 
             17.00 - 17.30 น.   ท าแบบทดสอบและประเมินการอบรม 
             
7. การลงทะเบียน  
 ผูท่ี้สนใจสามารถลงทะเบียนอบรม โดยไม่มีค่าใชจ่้าย ผา่น QR code หรือ link ดา้นล่างน้ี ภายใน
วนัท่ี 20 เมษายน 2566 
 

          
      https://forms.gle/ZC8QnREp7xcEwksy7 
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8. กลุ่มเป้าหมายและจ านวน 
 นกัวจิยั อาจารย ์นกัเทคนิคการแพทย ์นกัเพาะเล้ียงตวัอ่อน แพทย ์นกัวทิยาศาสตร์ในหอ้งปฏิบติัการ
อณูชีวโมเลกุล นกัวิทยาศาสตร์ ผูท่ี้ก  าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรีทางดา้นวิทยาศาสตร์ และ นกัเรียนระดบั
มธัยมปลายจ านวน 1,000 คน 
 
9. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 9.1 ผู ้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ เร่ือง การตรวจสอบ cell-free DNA เพื่อหาความผิดปกติของ
โครโมโซม การประยกุตใ์ชเ้พื่อคดักรองตรวจโรค และ Bioinformatics analysis for genetic disease 
 9.2 ผูเ้ขา้ร่วมประชุมมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวทางส าหรับการตรวจทางห้องปฏิบติัการเร่ือง 
การตรวจสอบ cell-free DNA เพื่อหาความผิดปกติของโครโมโซม การประยุกต์ใช้เพื่อคดักรองตรวจโรค 
และ Bioinformatics analysis for genetic disease 
 
10.  การประเมินการด าเนินกิจกรรม 
 ประเมินจากแบบสอบถามข้อคิดเห็นจากผูเ้ข้าร่วมการอบรม โดยมีผลประเมินในการได้รับ
ประโยชน์จากการเขา้ร่วมการอบรมอยูใ่นระดบัดีหรือดีมากข้ึนไป ร้อยละ 60 ของผูต้อบแบบสอบถาม 
 
11. สรุปการด าเนินการจัดกจิกรรม  
 สรุปข้ันตอนและวธีิการด าเนินการจัดกจิกรรม 
 คณะเทคนิคการแพทย ์มหาวทิยาลยัรังสิต ด าเนินการจดัอบรมผา่นระบบส่ือออนไลน์ zoom  ของ 
คณะ ซ่ึงมีขั้นตอนและวธีิการด าเนินการจดักิจกรรมในวนัอบรม Online ดงัน้ี 
 11.1 เร่ิมการถ่ายทอดสด ผา่นระบบส่ือออนไลน์ zoom ของ มหาวทิยาลยัรังสิต  
 11.2 การกล่าวเปิดการอบรม Online โดยคณบดี คณะเทคนิคการแพทย์ และการบรรยายโดย
วิทยากร เป็นการถ่ายทอดสดหรือเป็นไฟล์ MP4 ท่ีอดัคลิปวิดีโอล่วงหน้า จากนั้นน าไปเผยแพร่บนใช้
โปรแกรม zoom  
 11.3 การเตรียมเน้ือหาการประชุม กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการร่วมท างานของทีมกลุ่มวิชาโลหิต
วทิยา จุลทรรศนศาสตร์คลินิก และปรสิตวทิยา คณะเทคนิคการแพทย ์มหาวทิยาลยัรังสิต มหาวทิยาลยัรังสิต 
และ นกัวิทยาศาสตร์ประจ าศูนยเ์คร่ืองมือวิทยาศาสตร์และคอมพิวเตอร์สมรรถนะสูง คณะวิทยาศาสตร์
ประยกุต ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 
 

 สรุปข้ันตอนการตรวจสอบผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
 1) ผู ้เข้า ร่วมการอบรม ต้องมีการลงทะเบียนล่วงหน้า โดยผ่าน QR code จากโปสเตอร์
ประชาสัมพนัธ์หรือเอกสารโครงการ  
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 2) คณะท างานการจัดการอบรม จะส่ง link การถ่ายทอดสด เพื่อเข้าสู่โปรแกรม zoom ของ 
มหาวทิยาลยัรังสิต ใหผู้ท่ี้ลงทะเบียนเขา้ร่วมการอบรม ทาง E-mail ท่ีใหไ้วต้อนลงทะเบียนล่วงหนา้ก่อนการ
อบรม 2 วนั และ แจง้ link บนโปสเตอร์ประชาสัมพนัธ์ 
 3) เม่ือจบการบรรยายแลว้ จะมี QR code ผา่นเขา้สู่ google form เพื่อให้ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมท าการ
ประเมินผลการจดักิจกรรม โดยใหใ้ส่ช่ือ-นามสกุล เลขท่ี ท.น. และ/หรือ ATE 
 4) การใหค้ะแนน CMTE แก่ผูเ้ขา้ร่วมการอบรม จะตอ้งมีรายช่ือและเลขท่ี ท.น. ท่ีตรงกนั จากการ
ลงทะเบียนและการประเมินผลการจดักิจกรรม 
 5) การให้คะแนน CEE แก่ผูเ้ขา้ร่วมการอบรม จะตอ้งมีรายช่ือและเลขสมาชิก ATE ท่ีตรงกนั จาก
การลงทะเบียนและการประเมินผลการจดักิจกรรม 

.................................................... 


